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Ⅰ.e ポートフォリオの利用について 

ⅰ.e ポートフォリオとは 

皆さんの学習の過程や成果を教職員間で共有し、学修支援や就職支援等に役

立てることを目的としたシステムです。このシステムでは主に以下の 2 つの機

能があります。 

・振り返りの記録 

  教員が設置した振り返り（掲示板の一種）に対し、自身の学習の内容、進

捗状況、目標などを記録します。 

・通信欄の閲覧 

  授業や就職支援等で関わりをもつ教員や職員が皆さんそれぞれに関する

情報を記録し、共有します。教職員に記入された内容は自身で確認すること

ができます。 

 

 

Ⅱ.e ポートフォリオへのアクセス／ログイン 

ⅰ.e ポートフォリオへのアクセス 

 Web ブラウザを開き、https://e-portfolio.hokusei.ac.jp/をブラウザのアド

レスに直接入力するか総合情報センターの HP のリンクからアクセスします。 
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ⅱ.e ポートフォリオへのログイン 

 e ポートフォリオへアクセスすると以下のページが表示されるので、ID とパ

スワードを入力してログインします。ログインの IDとパスワードはActive!mail

と同じものを使用します。 

 

 

ⅲ.e ポートフォリオからのログアウト 

 e ポートフォリオは皆さんの個人情報が入力されています。入力や閲覧をした

後は必ずログアウトを行ってください。 
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Ⅲ.自己情報の閲覧・入力 

e ポートフォリオでは、自分に関する情報を確認・登録することが可能です。 

自分の在籍状況、所属学部・学科、学籍番号、フリガナ、氏名、性別、生年、

入学年度、学内メールアドレスは基本情報に登録されており、自分では変更す

ることができません。 

また、出身高校、携帯電話番号、メールアドレス、サークル等課外活動、資

格・免許、アルバイトは自己登録情報として、各自で入力することが可能です。

各項目の入力は任意で、強制するものではありません。 

 

ⅰ.基本情報の閲覧 

 上のメニューにある「基本情報」をクリックすると自分に関する情報を確認

することができます。 
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ⅱ.自己登録情報の入力 

1. 上のメニューにある①「自己登録情報」をクリックし、②「編集」ボタン

をクリックします。 

 

 

2. 以下の画面となるので、登録したい項目を入力し、各項目にある「追加」

ボタンをクリックします。 

 

① ② 
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3. 登録したい情報の入力を終えたら画面上部または画面下部にある「保存」

ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Student manual 

©Hokusei Gakuen University IT Systems Center 
- 7 - 

ⅲ.自己登録情報の編集・削除 

1. 上のメニューにある①「自己登録情報」をクリックし、②「編集」ボタン

をクリックします。 

 
 

2. 登録済みの情報が表示されるので、新たに追加したい項目は入力後に「追

加」ボタンをクリックします。削除したい項目は「削除」ボタンをクリック

します。内容を修正したい項目は一度削除し、新たな内容を入力後「追加」

ボタンをクリックしてください。編集を終えたら「保存」ボタンをクリック

します。 

 

① ② 
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Ⅳ.振り返りに対して取り組みを入力する 

振り返りは、教員から設定された学習状況や今後の目標等に関する質問に皆

さんが回答し、その内容を記録していくことで皆さんの学生生活や就職活動等

について役立てることを目的にしています。 

 

ⅰ.振り返りに対する取り組みを入力する 

1. 上のメニューにある①「振り返り」をクリックし、切り替わった画面の左

メニューにある②「取り組みを見る」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 
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2. 表示されたページの年表内に教員から設定された項目があるので、取り組

みを入力する項目をクリックします。 

※教員から指定されている期間以外は、取り組みの入力欄は表示されません。 
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3. 表示された画面にある①「本文」に教員への返信内容を記入します。②フ

ァイルを添付する場合は「参照」ボタンをクリックし、添付ファイルを選択

後、「添付」ボタンをクリックします。入力を終えたら③「保存する」ボタン

をクリックします。「振り返りを保存しました。」のメッセージが表示される

ので、「OK」をクリックします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 
③ 
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ⅱ.一度入力した取り組みを編集する 

1. 上のメニューにある①「振り返り」をクリックし、切り替わった画面の左

メニューにある②「取り組みを見る」をクリックします。 

 

 

 

2. 表示されたページの年表内に項目があるので、取り組みを編集する項目を

クリックします。 

 

① 

② 
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3. 以下の画面が表示されるので、①「編集」をクリックすると入力欄が表示

されます。内容を修正し、②「保存する」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 
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Ⅴ.通信欄に入力された内容を確認する 

通信欄は教職員から記入された自分に関する所見を確認するものです。通信欄

についての返信はできません。 

 

1. 上のメニューにある「通信欄」をクリックします。 

 

 

2. 記入された通信欄の一覧が表示されるので、タイトルをクリックすると通

信欄の内容が表示されます。 
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